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I nenn

Ne penu. npUeM NUIIH, HAMMEHOBaHHE 6.]'[]0[(2 Macca 3Hep|’eTMl-|
TopiuH eckasn
LEeHHOCTb
nuLLeBble BelecTBa (Kkan) BUTaMMHbI MMUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11a b K Y K B1 C A E Ca P Mg Fe
3aBTpak




108 |Kama muerninas MozouHas KuKaz 150 5,58 6,05 28,46 182,94 0,01 0,28 0,01 017 114,71 153,15 28,61 2,3
67 Kaxkao ¢ mosnokom 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,03 1 0,02 0,01 121,94 114,13 6,7 0,51
1 Byrep6poz ¢ macnom 40/5 481 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
HMTOr0 3aBTPAK 14,16 16,01 67,26 464,13 0,15 1,31 140,53 0,68 340,15 416,38 61,71 3,71
Ooen
6 YK TepMHIYCCKH 0GpaGOTaHHbIi 100 2,2 45 10,5 91 0,08 22,7 0 0 61,3 16,57 9,1 0,8
4 ﬁ/y; 6‘;"1;?}?“"““?‘ ¢ GoGospinm Ha 200 232 825 13,57 1375 0,13 8,18 0,23 0,8 50,6 5323|2625 1,15
227 MaxapoHHbIe H3/IENHsL OTBAPHbIC 150 6,25 5,55 40,37 187,61 0,09 0 0 1,3 11,18 0 0 4,2
99 Komzera msicHas ¢ coycom 80/30 13,45 14,16 10,42 154,84 0,16 0,89 23,01 0,2 26,12 142,3 29,44 1,03
299 vaii ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
108 Xi1e6 MIIeHNYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 X71e6 piKaHO-TIIEHTIHbIH 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
HTOTO 06e1 26,52 33,36 105,32 766,55 0,58 31,79 23,24 3,38 183,07 331,53 96,89 10,06
uToro 40,68 49,37 172,58 1230,68 0,73 33,1 163,77 4,06 523,22 747,91 158,6 13,77
MHoaxuuk
1 Byrep6pon ¢ maciiom 40/5 481 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
332 |Kucem 1 0,06 275 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
HTOr'0 5,81 6,09 40,35 237,27 0,13 0,35 140,5 2,7 132,2 149,1 26,4 1,52
OeHb: BTOPHUK
Heaens: nepsas
BO3pacTHas Kateropwma: 7-11 net
II nenn
Ne pem. npUeM NUIIH, HAMMEHOBaHHE 6J'llOLla Macca 3|-|epre'rw-|
nopiu ecKasn
LEeHHOCTb
nuueBble BeLecTBa (Kkan) BUTAaMMHDbI MMUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11a b X Y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
53 |Cym monoumtii ¢ maxapommbivi 180 439 35 3| 17881 0,18 0,5 30,6 ol 1085 13798 24,14 0,32
U3aCIIUIMHA
379 KO(EHHBIA HAITOK C MOJIOKOM 200 2,37 2,3 28,23 91,43 1,23 0,52 0,08 0,1 105,9 45 7 0,1
2 OyTepOpo/1 ¢ MacyoM, Chip 40/5 4,81 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
HMTOr0 3aBTPAK 11,57 11,83 74,08 397,51 1,520 1,05 171,18 0,6 317,9 332,08 57,54 1,32
Ooen




17 OBormw 0TBapHBIE (MOPKOBB) 100 2,5 0,1 24,8 62,36 1,06 2,43 9 1,3 61,49 0 0 1,38
33 gf;“; ‘g;?lfzie“a“y““ ¢ kaprogenem| 200 196 5.4 6,39 74,66 0,08 9,58 0 075|  2594| 47,63 22,25 0,56
171 Kawa rpeunesas pacceimyaras 150/5 9,28 5,63 47,09 219,69 0,34 0 0,02 0 15,53 250,2 81 5,04
7 [ynsii U3 rOBSMHBI 80/60 18,95 17,89 4,05 252,97 0,22 1,1 0 0,52 15,71 0 0 3,49
HanuTok BUTAMUHH3UPOBAHHBIH 200 0,4 0,2 15,72 75,76 0,01 100 0 0,8 21,34 15,6 2,72 0,4
108 Xneb mmIeHHIHbIH B\ 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 X1e6 prxaHO-MIICHUYHBIA 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
uTOro 0661 35,39 30,12 113,85 821,04 1,83 113,11 9,02 4,45 169,61 426,43 134,77 13,03
HTOrO 46,96 41,95 187,93 1218,55 3,350 114,16 180,2 5,05 487,51 758,51 192,31 14,35
MOJAHUK
MPSHUKH 30 34 45.8 217.2 0,048 0 0 1,44 6,6 30 5,4 0,48
299 4aii ¢ caxapom 200 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
HTOTO 0 14,66 60 0,048 0,02 0 1,44 10,87 36,43 8,7 1,2
AeHb: cpesa
Hegens: nepsas
BO3pacTHasA Kateropwma: 7-11 net
I1I nenn
Ne pen. | mpuem nuimM, HaMMeHoBaHue 011042 Macca JHepreTuy
nopiu ecKasn
L,eHHOCTb
nuLeBble BeLecTBa (Kkan) BUTAaMMHDbI MMUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11n b XK y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
7 Kama oscsnas u3 "Tepkyreca” 150 4,74 6,67 19,11 155,53 0,51 0,3 0,1 0,56 120,42 152,75 40,75 1,03
299 4aif ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
1 6yTepOposT ¢ MacIoM 40 481 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
S16710KK 200 0,8 0,8 19,6 94 0,06 20 0 0 20 151,6 0 4,4
HTOr0 3aBTPAK 10,35 13,5 66,22 436,8 0,68 20,35 140,6 1,06 248,19 459,88 70,45 7,05
Oben
29 Caexuia oTBapHas ¢ p/m 100 1,15 5,35 6,76 79,75 0,06 3,31 0,02 0,1 26,98 40,97 20,9 1,01
48 Ej;eﬁii;"f;:‘;;‘g“ € MaKapOHHBIMMH 200 78 545 152 14008 0,11 5,35 0,01 036 1838 119,18 2895 1,59
310 Kaprodens orsaproii 150 31 0,6 25,7 137,68 0,2 1,55 0 0,5 16,18 0 0 1,42
7 TyJIsiIiT U3 TOBSIHHBI 80/60 18,95 17,89 4,05 252,97 0,22 1,1 0 0,52 15,71 0 0 3,49




108 Xneb nueHnuHbIH B\ 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 X11eb prkaHO-TIIEHUYHbII 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
274 Kucenp 13 KOHIIEHTpaTa MIIO0BO- 200 1 0,06 275 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
HTOTrO 0GeN 33,3 30,19 67,51 746,08 0,71 11,31 0,03 2,56 106,85 273,15 78,65 473,26
HTOrO 10,35 43,69 133,73 1182,88 1,39 31,66 140,63 3,62 355,04 733,03 149,1 480,31
MOJIHHUK
TeueHbe 30 45 59 44,6 250,2 0,048 0 6,6 2.1 17,4 54 12 1,26
1 OyrepGpoz ¢ MacioM 40 481 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
278 Komnor u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
HTOTO 5,37 11,93 85,34 491,26 0,168 0,18 147,11 4,28 177,35 221,41 45,26 3,75
OeHb: yeTBepr
Heaens: nepsas
BO3pacTHasa Kateropwmsa: 7-11 net
IV nenn
Ne peu. npueM MUy, HAaMMeHOBaHHe 6J'll0}121 Macca 3HepreTVI'-l
fopumHn eckas
L,eHHOCTb
nuuiesble BeLecTsa (Kkan) BUTaMMHDbI MUHepanbHble Bewectsa (mr)
7-11a b XK y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
210 Owmutet HaTypanbHbIH 150 17,78 31,57 8,21 378,42 0,26 0,02 452,9 0,98 63,62 346,49 25,97 1,56
274 Kaxao ¢ Mosokom 200 4,11 2,72 4,73 132,09 0,14 0,52 0,01 0,15 110,4 90 14 0,88
1 ByTep6pos1 ¢ MacloM,chIp 40/5/10 4,81 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
HTOT0 3aBTPAK 26,7 40,32 25,79 637,78 0,51 0,57 593,41 1,63 277,52 585,59 66,37 3,34
Oben
6 Jlyk B Hape3Ke Ha PacTUTEIHLHOM Macie 100 22 11 22 19 0,02 30 0 0,1 48 31 16 0,6
54 Bop ¢ kamycroii u kapTodernem Ha 200 1,54 224 737 73,81 0,1 6,54 0 0,1 40,48 53,23 26,25 0,92
MACHOM OVIIboHE
122 IT110B ¢ MsicoM Kyp 150/20 17,54 21,88 32,51 387,1 0,3 1,9 0 1,6 30,89 0 0 2,76
278 Kommnor u3 cmecu cyxodpykros 200 1 0,06 275 110 0,02 0,32 0 0,6 28,7 0 0 0,62
108 Xi1e6 MeHnYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 Xneb piKaHO-NIIEHHYHBIH 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
UTOrO 006 27,22 26,66 98,74 795,11 0,56 38,76 0 3,48 177,67 197,23 71,05 7,06
UTOro 53,92 66,98 124,53 1432,89 1,07 39,33 593,41 5,11 455,19 782,82 137,42 10,4
MOJIHHUK
382 ByTepOpoib! ¢ TOBHITOM 40 1,27 4 20,6 123,6 0,05 0,84 0 0,64 218 125,6 22 0,72




274 ey 1 KONLEHTPATA 101000 200 1 0,06 275 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
HTOro 2,27 4,06 48,1 233,6 0,07 1,16 0 2,84 246,7 125,6 22 1,34
[AeHb: NATHMLA
Heaena: nepsan
BO3pacTHasa Kateropwma: 7-11 net
V nenn
Ne pen. | mpuem num, HauMeHoBanue 011042 Macca JHepreTuy
nopiuu ecKasn
LEeHHOCTb
nuuiesble BewwecTsa (Kkan) BUTaMUHbI MUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11n b K Yy K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
107 Kallla MaHHasi MOJIOYHAs! XKHAKasl 150 4,63 6,03 23,31 166,5 0,05 0,3 0,01 0,52 112,6 96,53 15,53 0,37
379 KO(EHHbIH HAIUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,37 2,3 28,23 91,43 1,23 0,52 0,08 0,1 105,9 45 7 0,1
10JI0KO 200 0 0,62 15,7 68,35 0,06 20 0 0,5 20 151,6 0 4,4
1 |Prropbpos o Maciou 4055 481 6.03 1285 | 12727 0,11 003| 1405 05 1035 1491 26,4 0,9
HTOT0 3aBTPAK 11,81 14,98 80,09 453,55 1,45 20,85 140,59 1,62 342 442,23 48,93 5,77
Oben
6 Kamycra GenokauanHas ¢ p/M, /0 100 2,13 4,31 5,75 56,58 0,08 22,7|0.07 0,2 61,3 16,57 9,1 0,8
103 Cyn kapToQenbHbId ¢ KIelKaMu Ha 200 2,26 2,28 17,4 99,92 0,08 5,09 0,01 0,4 20,78 54,19 21,88 0,93
129 Kara nepioBast pacceinuaras 150 3,53 5 25,04 162 0,2 1,55 0 0 16,18 0 0 1,42
77 Pri6a Tyienas npuiymesHas 70/40 24 11,6 1,74 207,34 0,26 0,21 23,01 0 14,86 142,3 29,44 0,472
278 KoMIoT 13 cMecH cyXo(pyKToB 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
108 X1e0 miIeHHYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 Xneb praHO-MIIEHUYHBII 50
264 048 1336 696 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
uTOro 0dex 34,78 24,09 93,62 775,23 0,75 29,70 23,03 3,36 199,17 344,37 96,08 7,37
HTOI'0 46,59 39,07 173,71 1228,78 2,20 50,55 163,62 4,98 541,17 786,60 145,01 13,14
MOJITHUK
Badum 30 53 6,5 41 246 0,072 0 24,6 0,78 13,2 48 8.4 1,14
299 Jaii ¢ caxapom 200 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
HTOr0 53 6,5 55,66 306 0,072 0,02 24,6 0,78 17,47 54,43 11,7 1,86




AeHb: cybboTa
Hepens: nepsasn

BO3pacTHaA Kateropua: 7-11 net

VI nenn
Ne peun. npueM nmuiu, HaMMeHOBaHHe Gmoua Macca 3Hep|‘e'|‘ul.|
riopiim eckas
LLeHHOCTb
nuLiesble BeLecTsa (Kkan) BUTAaMUHDbI MUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11a b XK y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
102 Kamra "[lpy:x0a" Ha Moroke 150 5,65 5,94 36,5 222,02 0,25 0,49 0 0,3 113,9 0 0 0,72
1 Byrep6poz ¢ macnom 40/5 481 6.)3 12,85 127,27 0,110 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
299 Jaii ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
HTOTO 3aBTPaK 10,46 594 64,01 548,22 0,36 0,54 140,5 0,8 221,67 | 155,53 29,7 2,34
Ooben
17 OBou oTBapHbIE (MOPKOBB) 100 2,5 0,1 24,8 108 1,06 2,43 9 1,3 61,49 0 0 1,38
* ;ﬁéﬁiﬁﬁ ?ii;ﬁiﬁii‘“ 20 '8 545 152 150,08 0,11 5,35 0,01 0,36 18,38 119,18 28,95 1,59
203 MakapoHHBIE H3AEIHs 150/5
OTBapHbIE, Iy 6,25 5,55 40,37 187,61 0,09 0 0 1,3 1,18 0 0 0,88
Hanurox Butomka 200 1 0,06 27,5 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
108 X1e6 MIeHNYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 X1neb pKaHO-MILIEHUYHBII 50 264 0.48 13.36 696
' ' ' ' 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
HTOTO 06en 22,49 12,54 137,03 760,89 1,4 8,1 9,01 6,24 139,35 232,18 57,75 6,63
ATOro 32,95 18,48 201,04 1309,11 1,76 8,64 149,51 7,04 361,02 387,71 87,45 8,97
OeHb: NOHeAeNbHUK
Hepena: BTopas
BO3pacTHasa Kateropwma: 7-11 net
VII nenn
Ne pen. npHeM NMHILH, HAMMeHOoBaHue 011012 macca 3HepreTuy
fiopiuu ecKasn
L,eHHOCTb
nuLesble BewecTsa (Kkan) BUTAaMMUHDbI MUHepanbHblie BewecTsa (mr)
7-11a 5 | x | v K |e1 A Ca P Mg [Fe




3aBTpak
108 Kama MotouHas mueHHas KuaKas 150 6,71 7,28 31,84 220,12 0,01 0,28 0,01 0,17 114,71 153,15 28,61 2,28
2 Byrepbpos ¢ Maciom,ceIp 40/5/10 4,81 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
274 Kakao ¢ Mmonokom 200 4,11 2,72 4,73 132,09 0,14 0,52 0,01 0,15 110,4 90 14 0,88
HTOTO 3aBTPAK 15,63 16,03 49,42 556,89 0,26 0,83 140,52 0,82 328,61 392,25 69,01 4,06
Oben
29 Caexuta oTBapHasi ¢ p/M 100 1,15 5,35 6,76 79,75 0,06 3,31 0,02 0,1 26,98 40,97 20,9 1,01
58 Eg;nlée;lpmcbenbnbm Ha M/K OyJIbOHE ¢ 200 16 154 116 68 01 42 0 05 9.48 4763 22,25 0,56
214 OsorHoe pary 13 ITHIb! 150 13,07 16,65 15,47 262,29 0,14 18,57 0,05 3,18 62,44 200,05 45,28 2,21
278 Komnor u3 cmecn cyxodpykTos 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
108 X1ne0 nmieHuHsIil B\ 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 X71e6 piKaHO-TILIEHTIHbIH 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
UTOro 0en 22,42 33,02 99,98 861,03 0,44 29,23 0,08 9,24 195,75 439,76 131,89 7,83
UTOrO 38,05 49,05 1494 1417,92 0,70 30,06 140,60 10,06 524,36 832,01 200,90 11,89
HOJTHHK
382 ByTep6pos! ¢ HOBHILIOM 40 1,27 4 20,6 123,6 0,05 0,84 0 0,64 218 125,6 22 0,72
274 Kucens U3 KOHIIEHTpaTa II0J0BO- 200
SAFOTHOTO 1 0,06 27,5 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
UTOro 2,27 4,06 48,1 233,6 0,07 1,16 0 2,84 246,7 125,6 22 1,34
[EHb: BTOPHUK
HeaenAa: BTopan
BO3pacTHas Kateropwma: 7-11 net
VIII nennb
Ne pen. | mpuem nuimM, HaMMeHoBaHue 011042 Macca JHepreTuy
nopiu ecKasn
LEeHHOCTb
nuuiesblie BewwecTsa (Kkan) BUTaMMWHbI MMUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11a b X Y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
182 Kama prcosas Mono4nas Bsisas 180/5 7,64 7,48 50,73 300,77 0,29 0,77 452,9 0,3 175,6 346,49 25,97 0,558
1 ByTep6pon ¢ MacIoM 40/5 4,81 6,)3 12,85 127,27 0,110 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
287 KodelHbIil HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,37 2,3 28,23 91,43 1,23 0,52 0,08 0,1 105,9 45 7 0,1
S16moku 200 0 0,62 15,7 68,35 0,06 20 0 0,5 20 0 0 4,4
HTOro 3aBTpaK 14,82 10,4 107,51 587,82 1,69 21,32 593,48 1,4 405 540,59 59,37 5,958
Oben




6 Kamycra GenokxadaHHas B Hape3ke T/0 100
2,13 431 5,57 56,58 0,08 22,7 0,07 0,2 61,3 16,57 91 0,8
45 Cyn xaprodenbHblii ¢ 6000BbIMU Ha 200
2,32 8,25 13,57 1375
Mk Gymsone 0,13 8,18 0,23 0,8 50,6 53,23 26,25 1,15
203 MakapoHHBIE U3JIETNST 150/5
OTBapHbIE, YIS 6,25 5,55 40,37 187,61 0,09 0 0 1,3 1,18 0 0 0,88
274 Kucens u3 KoHIEHTpaTa II00BO- 200
ATOTHOTO 1 0,06 27,5 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
108 X1e6 nueHnYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 [Xneb prano-muenmmbIi 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
HTOr0 06en 16,64 19,55 116,17 696,89 0,44 31,20 0,30 5,58 171,38 182,80 64,15 5,61
UTOro 31,46 29,95 223,68 1284,71 2,13 52,52 593,78 6,98 576,38 723,39 123,52 11,57
HOJTHHK
TIeUCHbE 30 4,5 5,9 44,6 250,2 0,048 0 6,6 2,1 17,4 54 12 1,26
299 aif ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
UTOro 4,5 59 59,26 310,2 0,048 0,02 6,6 2,1 21,67 60,43 15,3 1,98
[OeHb: cpeaa
Hepena: BTopas
BO3pacTHaA Kateropua: 7-11 net
IX nenn
Ne pen. | mpuem nuum, HauMeHoBaHue 0.1r0/1a Macca 3HepreTuy
fropiu ecKasn
LLeHHOCTb
nuuiesble BewecTsa (Kkan) BUTaMMHDbI MUHepanbHble Bewectsa (mr)
7-11a b X Y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
107 Kallla MaHHas MOJIOUHAs JKHIKas 150 4,63 6,03 23,31 166,5 0,05 0,3 0,01 0,52 112,6 96,53 15,53 0,37
2 ByTep6pos1 ¢ MacioM,chip 40/5/10 4,81 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
299 Jaif ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
UTOro 3aBTPaK 9,44 12,06 50,82 353,77 0,16 0,35 140,51 1,02 220,37 252,06 45,23 1,99
Ooen
6 Jlyk B Hape3Ke Ha PacTUTEIHLHOM Macie 100
2,2 11 2,2 19 0,02 30 0 0,1 48 31 16 0,6
33 Iu 13 cBexel KamycThl ¢ KapTodeaem 200
Ha M.K. GyIbOHE 1,96 54 6,39 74,66 0,08 9,58 0 0,75 25,94 47,63 22,25 0,56
171 Karia rpeuneBas paccelmyaras 150/5 9,28 5,63 47,09 219,69 0,34 0 0,02 0 15,53 250,2 81 5,04




77 Pbi0a TyleHas pUITyIEeHHas 70/40 24 11,6 1,74 207,34 0,26 0,21 23,01 0 14,86 142,3 29,44 0,472
278 Komnor u3 cmecu cyxo(ppyxros 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
108 X1eb nueHnYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 Xneb prkaHO-MIIEHHIHBIH 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56

HTOro 0Gen 42,94 2511 114,47 839,68 0,83 39,94 23,04 3,61 190,38 602,44 184,35 10,422
UTOTO 52,38 37,17 165,29 1357,17 0,99 40,29 163,55 4,63 410,75 854,5 229,58 12,412
MOJAHHK
TPSHUKH 30 34 3 45.8 217.2 0,048 0 0 1,44 6,6 30 5,4 0,48
108 X11e6 mueHngHbI B\C 50 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
289 HanuTok U3 NIMMOBHUKA 200 0,4 0,2 15,72 75,76 0,01 100 0 0,8 21,34 15,6 2,72 0,4
UTOro 2,7 41 31,52 211,36 0,108 100 0 2,76 43,54 95,4 18,12 1,48
OeHb: yeTsepr
HeaenAa: BTopan
BO3pacTHas Kateropwma: 7-11 net
X 1eHb
Ne pen. | mpuem nuimm, HauMeHoBaHue 011012 Macca JHepreTuy
opiin ecKas
LEeHHOCTb
nuuiesblie BewwecTsa (Kkan) BUTaMUHDbI MUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11n b K y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
7 Kama oscsinas n3 "T'epkyneca” 150 4,74 6,67 11 155,53 0,51 0,3 0,1 0,56 120,42 152,75 40,75 1,03
274 Kakao ¢ monokom 200 411 2,72 4,73 132,09 0,14 0,52 0,01 0,15 110,4 90 14 0,88
SIOIIOKO 200 0 0,62 15,7 68,35 0,06 20 0 0,5 20 151,6 0 4,4
1 ByTep6pon ¢ Maciom 40/5 4,81 6,)3 12,85 127,27 0,110 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
MTOTO 3aBTPaK 13,66 10,01 52,39 483,24 0,82 20,85 140,61 1,71 354,32 | 543,45 81,15 7,21
Oben
6 Kamnycra 6enokayannas ¢ p/m, /0 100 2,13 4,31 5,75 56,58 0,08 22,710.07 0,2 61,3 16,57 9,1 0,8
48 Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOHHBIMU 200
U3ICITUSIMHA Ha KYPHUHOM 6ym>0He
78 5,45 152 140,08 0,11 5,35 0,01 0,36 18,38 119,18 28,95 1,59
201 Kaura ropoxoBast 150/5 15,55 3,76 33,62 233,19 0,45 0 0,01 0,3 119,6 0 0 4,64

7 [yt U3 TOBSIHHBT 80/60 18,95 17,89 4,05 252,97 0,22 1,1 0 0,52 15,71 0 0 3,49
278 KoMIoT 13 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,56 0 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59
108 X1e0 muIeHHYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6




109 Xneb prkaHO-MIIEHHIHBIH 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
HTOro 0Gen 49,93 32,79 115,67 1001,81 0,99 29,3 0,03 4,14 301,04 267,06 73,71 14,27
UTOro 63,59 42,8 168,06 1485,05 1,81 50,15 140,64 5,85 655,36 810,51 154,86 21,48
HOJIHHK
Bagmu 30 53 6,5 41 246 0,072 0 24,6 0,78 13,2 48 8,4 1,14
299 vaii ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
HTOro 53 6,5 55,66 306 0,072 0,02 24,6 0,78 17,47 54,43 11,7 1,86
AeHb: NATHULA
Hepgens: BTopas
BO3pacTHasa Kateropwmsa: 7-11 net
XI nenp
Ne pen. | npuem nuum, HauMeHoBaHue 0.1r0/1a macca 3HepreTny
Topiuu eckas
LLeHHOCTb
nuuwiesble BelwecTsa (Kkan) BUTaMMHDbI MUHepanbHble Bewectsa (mr)
7-11n b K Y K B1 A Ca P Mg Fe
3aBTpak
380 Byrep6po1 ¢ MacioM, ceip 40/5/10 4,81 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
210 OmJIeT HATYpATbHBIN 150 17,78 31,57 8,21 378,42 0,26 0,02 452,9 0,98 63,62 346,49 25,97 1,56
287 KodelHblil HATMTOK ¢ MOJIIOKOM 200 2,37 2,3 28,23 91,43 1,23 0,52 0,08 0,1 105,9 45 7 0,1
UTOr0 3aBTPAK 24,96 39,9 49,29 597,12 1,6 0,57 593,48 1,58 273,02 540,59 59,37 2,56
Oben
6 Kanycra GenokauaHHasi B Hape3Ke T/0 100
2,13 431 5,57 56,58 0,08 22,7 0,07 0,2 61,3 16,57 9,1 0,8
58 Cyn kaprogenbHblii Ha M/K OyIIbOHE 200
3,86 7,6 14,86 144,66 0,14 7,72 0 0,3 12,88 47,63 22,25 0,82
222 Kamma mmenudHas Bsi3Kast 150/5 6,57 6,42 39,13 241,16 0,02 0,13 0 0,19 2,21 26,47 6,47 0,35
99 Kotyera MscHas ¢ coycoMm 80/30 13,45 14,16 10,42 154,84 0,16 0,89 23,01 0,2 26,12 142,3 29,44 1,03
274 Kucerns n3 KoHIEHTpaTa [I0/10BO- 200
SATOIHOTO 1 0,06 27,5 110 0,02 0,32 0 2,2 28,7 0 0 0,62
108 Xi1e6 NMIeHUYHbIH B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 Xneb prxaHO-MIICHNYHBIIT 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
UTOro 06ex 31,95 33,93 126,64 912,44 0,54 31,76 23,08 4,17 160,81 345,97 96,06 5,78
HTOr0 56,91 73,83 175,93 1509,56 2,14 32,33 616,56 5,75 433,83 886,56 155,43 8,34
NOJTHHK
382 Byrep6pozsl ¢ nouiom 40 127 20,6 123,6 0,05 0,84 0 0,64 218 125,6 22 0,72
278 KoMIoT 13 cMecH cyXo(pyKTOB 200 0,56 27,89 113,79 0,01 0,15 0,01 1,68 56,45 18,31 6,86 1,59




|nT0r0 1,83 4 48,49 237,39 0,06 0,99 0,01 2,32 274,45 143,91 28,86 2,31

OeHb: cybboTa
Hezens: BTopas

BO3pacTHaA Kateropua: 7-11 net

XII e
Nepen. | mpuem nuum, HauMeHoBaHue 0.110/1a macca aHepreTMy
ropru eckas
LLeHHOCTb
nuLLeBble BelecTBa (Kkan) BUTaMMHbI MUHepanbHble BewecTsa (mr)
7-11n b K Y K Bl (o A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
31 Cyn MOJIOYHBII ¢ MAKapPOHHBIMU 200
U3IEITHAMU 4,39 3,5 33 178,81 0,18 0,5 30,6 0 108,5 138,15 23,98 0,46
380 Byrepbpon ¢ maciom 40/5 4,81 6,03 12,85 127,27 0,11 0,03 140,5 0,5 103,5 149,1 26,4 0,9
299 Jaii ¢ caxapom 200 0 0 14,66 60 0 0,02 0 0 4,27 6,43 3,3 0,72
HTOT0 3aBTPAK 9,2 9,53 60,51 366,08 0,29 0,55 171,1 0,5 216,27 | 293,68 53,68 2,08
Oben
29 Caexa oTBapHas ¢ p/m 100 1,15 5,35 6,76 79,75 0,06 3,31 0,02 0,1 26,98 40,97 20,9 1,01
42 Cyn kapTodenbHbIH ¢ HEePIOBKOI Ha 200
MSICHOM OYJIbOHE (TOBSIIMHA) 4,02 9,04 259 129,68 0,01 8,3 9 9 23,5 0 12,3 8,3
122 TL;10B ¢ MsICOM Kyp 150/20 17,54 21,88 32,51 387,1 0,3 1,9 0 1,6 30,89 0 0 2,76
Harnnrox Buromka 200 04 0,2 15,72 75,76 0,01 100 0 0,8 21,34 15,6 2,72 0,4
108 Xi1e6 MIeHnYHBIN B\C 60 2,3 0,9 15,8 135,6 0,05 0 0 0,52 15,6 49,8 10 0,6
109 Xneb prraHO-NIIEeHNIHBIH 50 2,64 0,48 13,36 69,6 0,07 0 0 0,56 14 63,2 18,8 1,56
UTOro odex 28,05 37,85 110,05 877,49 0,5 113,51 9,02 12,58 132,31 169,57 64,72 14,63
UTOro 37,25 47,38 170,56 1243,57 0,79 114,06 180,12 13,08 348,58 463,25 118,4 16,71
OEeHb b I X I Y I K |Bl C A E Ca P Mg Fe
1 36,73 42,5 194,5 1314,6 1,14 35,03 616,67 4,12 619,27 986,04 168,25 11,8
2 71,02 49,45 198,85 1461,87 3,16 135,51 189,59 7,87 508,26 522,86 186,7 22,78
3 11,88 46,56 176,44 1348,79 0,69 75,57 31,58 7,95 490,99 820,82 156,23 681,91
4 63,43 53,29 166,83  1419,99 2,15 114,04 140,97 27,19 642,95 1004,48 200 9,69
5 38,06 46,29 188,17 1441,56 1,07 36,61 200,76 5,87 548,96 764,03 142,24 16,01
6 50,33 29,51 203,17 1446,3 2,1 40,19 140,6 5,26 525,85 830,91 202,15 10,64



7

8

9

10

11

12

B CpeAHem

55,79
55,22
41,08
63,57
50,63
69,43
50,5975

88,58 175,84
54,89 199,2

41,7 190,33
39,14 163,85
39,5 190,36

49,01 202,59
48,36833 187,5108

1816,54
1541,27
1357,17
1324,64
1366,75
1471,07
1442,546

1,65 15,99 9,09 10,25 583,74
1,742 134,16 239,65 5,94 515,5
1,03 34,54 194,14 567 535,66
1,77 59,21 25,21 7,01 555,24
0,54 40,46 140,55 491 519,15

1,76 265,83 229,6 14,63 629,23

533,39
764,92
739,02
831,45
944,49
799,35

1,566833 82,26167 179,8675 8,889167 556,2333 795,1467

112,64
179,2
153,69
162,33
201,64
200,54
172,1342

9,6

15,18
9,55
13,16
9,97
17,03
68,94333



